
Tre co nguy cO' mac b~nh lao khi:

- Song cung nhit v6'i ngU'ai mac b~nh lao ph6i.

CoHIV

Suy dinh dU'ong.

- Song trong moi trU'ang 0 nhiem, nhit i:Y khong

thong thoang.

Phong b~nh lao cho tre em:

TBCARE I~kNCV
To eliminate TB

TUB ERCU LOS ISFOU NDATION
FROM THE AMERICAN PEOPLE
USAID

- Tiem Vac xin BCG cho tre i:Y thai ky sO' sinh

ho~ckhi tre con dU'6'i 1 tu6i.

- Cho tre em dU'6'i 5 tu6i, tre co HIV song cung

nhit v6'i ngU'ai mac b~nh lao ph6i co vi

khuAn lao trong dam, nhU'ng tre chU'a bj mac

b~nh lao uong Rimifon theo hU'6'ng dan clla

can bQ chong lao.



~,~o,,!';Io5,,~ TB CARE I
To eliminate TB
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+ Kham phat hi~n ~nh lao

+Chan doan va dieu tr!

. TO CH6NG LAO QU~N /HUY~N HO~C
•B~NH VI~N LAO vA vA B~NH PHOI TiNH
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• Nuoi dllO'ng va cham soc tre tot, khong de tre bj
suy dinh dllO'ng.

• Cho tre em thuQc doi tUQTIg can dl! phong uong
thuoc RIMIFON thea chi d~n cua can bQ chong lao.

• T~o cho tre moi truimg song s~ch se, v~ sinh tot,

nha athOng thoang.

• Tiem vkxin BCG cho tre em thea chU01lg trinh
Tiem chung ma rQng. Tot nhat tiem BCG cho tre
athOi kY sasinh, neu khOng, chi tiem BCG khi tre
con dll'6i 1tuoi (Khong tiem BCG cho tre em co
HIV dU01lg tinh).

• DOi tUQTIg can dl!phong ~nh lao bang RIMIFON la
tre em dll'6i 5 tuoi, tre co HIV sOng ciJng nha vOi
ngll'6i m~c ~nh lao phoi co vi khuan lao trong
dinn, nhllllg tre chua bj m~c ~nh lao.

• Slid~ng IPT de giam nguycam~c b~nh lao chotre.

• Slid~ng IPT rii"tantoan.

• De IPT co hi~u qua cao phai uong thuoc deu hang
ngayva du 6thang.



• B~nh lao do vi khuan lao gay ra. Vi khuan lao xam
nh~p C(1 the theo duimg ho hap nen chiJ yeu gay
~nh laoaphoi

• Nguiri m~c b~nh lao phoi khi ho, h~t hoi lam b~n

vao khong khi nhiing h~t nu<rc I>9t nho Ii ti co
chtia vi khuan lao, nhiing nguiri xung quanh hit
phai sf bj nhi~m lao.

• Tre em song ding nha vOi nguiri m~c b~nh lao
phoi se bj nhi~m lao va co nguy C(1 cao phat trien
thanh b~nh lao neu tre khOng dutrC uong thuoc
dl!phong.

1. Tre em song ding nha vOi nguiri m~c b~nh lao
phoi, d~c bi~t la tre em duiri 5tuoi

2. TreemcoHIV

3. Tre em bi suy dinh duimg

4. Tre em phai song trong moi truimg 0nhi~m,

nhaakhong thong thoang.

Khi tre em (d~c bi~t la nhOllg tre song cung
nhit voi ngtrOi m~c b~nh lao phoi) co mQt
trong cae dau hi~u nhltsau:

• Ho, tha khO khe dai dhg dutrC dieu trj b~ng khang
sinh khong khoi ho~c khoi nhlll\g rat nhanh bi I~i.

• Slit can ho~c khOng tang can.
• Sot dai d~ng.
• DO mo hoi ban dem,...

Tru<rc het hay dll'il tre den tr~m ytexa/phuimg dang
ky Mdll'Q'c chuyen den C(1 sa chong lao qu~n/huy~n

kham phat hi~n va dieu trj b~nh lao mi~n phi.

• B~nh lao atre em dutrC phat hi~n sOm, dieu trj
dling huimg d~n ciJa ChllO'l1g trinh Chong lao
Qu6c gia sf khoi b~nh hoan toano

• Trl! co the dieu trj ngo~i tni t~i nha.

• Trong qua trinh dieu tri, tre co the v~n di hQc, vui

choi va sinh ho~t binh thuimg.

• Hau het tre em bi b~nh lao khong phai la nguon

lay b~nh cho nguiri khk





• B~nh lao la b~nh lay nhiem, do vi khuan lao

gayra.

• B~nh lao de lay truyen tli nguOi b~nh sang

nguOi lanh qua duimg khong khi.

Vi khuan lao nhin duOi kinh hien vi

• Ngu6n lay truyen b~nh lao la nguOi b~nh lao phoi.

• NguOi b~nh lao phoi phat tan vi khuan lao vao

khOng khi khi ho kh.,c dam, khi hM hoi, khi noi

chuy~n, nhiing nguOi xung quanh hit phai vi

khuan lao do nen b! nhiem lao.

• MQt nguOi b~nh lao phoi khi chLra dieu tri ho~c

dieu tr! khong khoi b~nh se lay b~nh cho 10 den

15 nguOi khac trong 1 nam.

B~nh lao hoan toan co the chua khoi khi nguOi

b~nh tuan thu DUNG 4 NGUYEN TAC D1EU TR!
SAU:

Uong du cac lo.,i thuoc chong lao dllQ'c cap

Uong thuoc dung lieu

Uong thuoc deu hang ngay

Uong thuoc du tho; gian quy dinh (it nhat la

6 thang lien tl,lc).

NguOi b~nh lao phoi AFB(+) can lam xet nghi~m

dam theo doi sau 2 thang, sau 4 thang va sau 6
thang dieu trio NguOi b~nh lao phoi AFB(-) xet

nghi~m I.,i dam sau 2 thang va 5 thang dieu trio

'J




