Phat hién som

VA PHONG BENH LAO CHO TRE EM

Tré c¢6 nguy co' mac bénh lao khi:

- Séng cung nha vé&i ngwdi mac bénh lao phdi.

- Co HIV

- Suy dinh dwong.

- Séng trong méi trirdng 6 nhiém, nha & khéng
théng thoang.

- Ho, thé kho khé dai dang dwoc diéu tri bang
khang sinh khong khoi.

- Sut can hoac khong tang can.

- Sot kéo dai.

- D6 md héi ban dém,...

Hay chuyén tré dén Té chong lao quan/huyén

dé chan doan va diéu tri bénh lao mién phi.

Phéng bénh lao cho tré em: i - ™

- Tiém Véc xin BCG cho tré & th&i ky so sinh
hoac khi tré con dwéi 1 tubi.

- Cho tré em dwéi 5 tudi, tré cé HIV séng cliing

nha véi ngwdi mic bénh lao phdi cé vi
khuén lao trong d&m, nhwng tré chwa bi mac
bénh lao uéng Rimifon theo hwéng dan cua
canbé chénglao.
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DU PHONG BENH LAO
BANG RIMIFON (goi la IPT)

4 Déituong cin du phong bénh fao bing RIMIFON 13
tré em dudi 5 tudi, tré co HIV sdng ciing nha voi

ngudi méc bénh lao phéi ¢ vi khudn lao trong
dom, nhumg tré chura bi mac bénh lao.

4 Sirdung IPT dé giam nquy coméc bénh lao cho tré.

¢ DEIPT c6 hiéu qua cao phai udng thudc déu hang
ngayva di 6 thang.

& Sirdung IPT ratantoan,

PHONG BENH LAO CHO TRE EM

& Tiém vacxin BCG cho tré em theo chuong trinh
Tiém ching mo rong. Tét nhét tiém BCG cho tré
& thai ky sorsinh, néu khong, chitiém BCG khitré
con dudi 1 tudi (Khong tiém BCG cho tré em co
HIV dwong tinh).

¢ Cho tre em thudc ddi twong can du phong udng
thudc RIMIFON theo chi dén clia can b chéing lao.

¢ Nudi duwdng va cham soc tré tét, khong dé tré bi
suy dinh duomg.

¢ Tao cho tré moi trwong sdng sach s, vé sinh tot,
nha o'thong thoang.

QUY TRINH KHAM CHUA BENH LAO

-Tré em - Tré em séng

6 diu trong gia dinh
hiéu €6 nquodi mac
nghi lao bénh lao phoi

TRAMY TE

- Dang ky sang loc lao.
- Chuyeén tuyén trén.
kham phat hién bénh lao.

-T0 CHONG LAO QUAN /HUYEN HOAC
- BENH VIEN LAO VA VA BENH PHOI TINH

+ Kham phat hién bénh lao
+ Chan doén va diéu tri

ok

KHONG D TRE EM

BI MAC VA CHET
Vi BENH LAO
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BENH LAO VA SU LAY TRUYEN

NHONG TRE DE BI MAC BENH LAO

NHUNG DAU HIEU NGHI TRE
B MAC BENH LAO:

BIEU TRI BENH LAO CHO TRE EM

& Bénh lao do vi khuan lao gay ra. Vi khudn lao xdm
nhép co thé theo duomg ho hap nén chu yéu gay
bénh lao & phéi

& Nquwi méc bénh lao phi khi ho, hat hoi lam bin
vao khang khi nhimg hat nwdc bot nho li ti co
chiza vi khuan lao, nhimg nquoi xung quanh hit
phai sé bi nhiém lao.

& Tré em sng ciing nha véi ngudi mac bénh lao
phdi sé bi nhiém lao va c6 nquy co cao phat trién
thanh bénh lao néu tré khdng duoc udng thudc
duphong.

1. Tré em song ciing nha véi nguoi méc bénh lao
phai, dac biét la tré em duoi 5 tudi

2. Treemca HIV
3. Tré em bi suy dinh dudng

4. Tre em phai song trong mdi trwong & nhiém,
nha okhong thong thoang.

Khi tre em (dac biét [a nhimg tre song cling
nha voi nguoi mac bénh lao phéi) co mét
trong cac dau hiéu nhursau:

4 Ho, thd'kho khé dai dang dwoc diéu tri bang khang
sinh khong khoi hoac khoi nhung rét nhanh bi lai.

& Sutcan hodc khdng tang can.

4 St dai déng.

& DAmd hibandém....

Truoc hét hay dwa tré dén tram y té xa/phuong déng
ky dé duoc chuyén dén co s¢chdng lao quén/huyén
kham phst hin va diéu tri bénh lao mién phi.

¢ Bénh lao ¢ tré em duoc phat hién som, diéu tri
ding huong din cia Chuong trinh Chdng lao
Qudc gia sé khoi bénh hoan toan.

4 Treé cothé diéu tri ngoai trii tai nha.

¢ Trong qua trinh diéu tri, tré c6 thé van di hoc, vui
choiva sinh hoat binh thuemg.

¢ Hau hét tre em bi bénh lao khong phai la nguon
lay bénh cho nguoi khac.




CHUA BENH LAO KHONG BUNG SE

LAM CHO VI KHUAN LAO KHANG

ﬂ Diéu tri tich cuc, luén tuén
Chira bénh lao !(hbng dung ng[hia la khu?ng tuan | thi 4 nguyén tic diéu tri
thii 4 nguyén tac diéu tri sé dan dén mac BENH bénh lao.
LAO KHANG THUOC. |

BENH LAO KHANG THUOC rat nguy hiém vi:

ﬂ; Peo khau trang khi tiép xiic

- Chira ton tién gap hang 100 Ian bénh lao v6i nguoi khac trong thoi
khong khang thudc! ‘ gian dang diéu tri.

Thoi gian chira kéo dai tir 18 24 thang

- Thudc diéu tri c6 nhiéu tac dung phu gay
Che miéng, miii bang khan,

mét moi, kho chiu )
- Ty 12 chira khéi bénh thap, nguy co gay iyt boge bany canh
tirvong cao. tay do khi ho, khi hat hoi.

Nguwoi bénh lao hay luén ludn ghi nhé phai tuan

Khong nhé dom bira bai,
thi ding 4 nguyén tac diéu tri bénh lao. =

nén nhd dom vao vao khan
N o ' gidy hoac cdc gidy rdi bo
e Pf‘ vao thiing rac hoac dét di.
()
# H." | N
=) Rira tay thuong xuyén bing
' xa phong dé giir ban tay
ludn sach sé.

l?); Nén ngu riéng phong khi
dang diéu tri, phong ¢ ludn
ludn thong thoang.

ﬂHffNG Blfiu NGUOI BENH LAO
CAN LAM BE BAO VE NGUOI THAN
VA CONG DONG.

NHUNG PIEU NGUO1 BENH LAO
CAN BIET, CAN LAM

BE BAO VE
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BENH LAO LA Gi ?

NGUON LAY TRUYEN BENH LAO:

BENH LAO LA BENH CHUA PUOC!

& Bénh lao la bénh lay nhiém, do vi khudn lao
gayra.

& Bénh lao dé lay truyén tir nguoi bénh sang
nguoi lanh qua duong khong khi.

Vi khudn lao nhin duéi kinh hién vi

& Ngudn lay truyén bénh lao la nguéi bénh lao phéi.

& Ngudi bénh lao phéi phat tan vi khudn lao vao
khong khi khi ho khac dom, khi hat hoi, khi néi
chuyén, nhimg ngudi xung quanh hit phai vi
khuan lao dé nén bi nhiém lao.

& Mot nguoi bénh lao phdi khi chua diéu tri hoac
diéu tri khong khoi bénh sé lay bénh cho 10 dén
15 nguoi khac trong 1 nam.

Bénh lao hoan toan c6 thé chira khéi khi ngudi
bénh tuan tha DUNG 4 NGUYEN TAC BIEU TR
SAU:

Udng du cac loai thudc chdng lao duoc cap
Udng thudc ding liéu

- Udng thudc déu hang ngay

- Udng thudc du thoi gian quy dinh (it nhat la
6 thang lién tuc).

Nguoi bénh lao phéi AFB(+) can lam xét nghiém
dom theo doi sau 2 thang, sau 4 thang va sau 6
thang diéu tri. Nquoi bénh lao phdi AFB(-) xét
nghiém lai dom sau 2 thangva 5 thang diéu tri.






